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Ohnostroj podob

aneb Mate pravdu, pane Darwine

Kdyz nedavno vysla v ¢estiné kniha S. Car-
rolla vénovana nové syntéze evodevo (evo-
luce a ontogeneze), konstatoval jsem rozdil
mezi ontogenezi a evoluci: (1) Individualni
Vyvoj, ontogeneze, je proces naprogramova-
ny, cileny a sbihavy; zatimco (2) darwinis-
ticka evoluce je proces historicky, rozbiha-
vy, nemé zadny program a cil.! Vénoval jsem
se prevazné druhému bodu a ukazal, jak
a pro¢ bylo pro védu nesamoziejmé Darwi-
na ptijmout. Napsal jsem ,Tocili jsme se vétsi-
nou kolem druhého bodu nasi ucebnicové pouc-
ky a nevsimali si nehordznosti oné proni, s jejim
ndrokem, Ze ontogeneze je naprogramovdna.
Navzdory podobnym prohldsenim musime smut-
né a neradi uznat, Ze nevime, jak v ontogenezi
vznikaji biologické tvary.”

Gilbertova a Epelova kniha mi dovoluje
rozvinout ivahu kolem opomenutého prvni-
ho bodu. Moderni syntéza, neodarwinismus
poslednich sedmdesati let se totiz o indivi-
dualni vyvoj pfili$ nezajima. Na jedné strané
mame populace dospélych jedincti s jistymi
znaky, na strané druhé ,balik genovych alel®,
kterym dana populace vladne. Vlastnosti
jedince budou zavislé pifevazné na tom, co
z tohoto baliku se odsypalo do jeho genomu;
ptirodni vybér pak ty vlastnosti vyhodnoti
a rozhodne, v jaké mite se alely budou podi-
let na baliku v dalsi generaci (podle toho,
kolik potomk® mu povoli zplodit). Ontoge-
neze predstavuje jednosmérku, potrubi, kte-
rym se jedinec Fiti od vajicka k dospélci, aby
mohl (bude-li mu to dovoleno) rozsévat alely,
které se v ném octly. Spolecenstvo alel urcu-
je vlastnosti jedince a smyslem jeho existen-
ce je pienést pravé tyto alely do dalsi gene-
race. Nové alely se do baliku dostavaji bud
kiiZzenim s jedinci z jinych balikt (tedy vlast-
né nové nejsou), anebo vznikaji ndhodnou
mutaci alel existujicich.

Vyvojovi biologové méli s moderni synté-
zou problém od samého pocitku a upozor-
novali, jak miZe prostfedi ovliviiovat ontoge-
nezi, tj. mit vliv na projev alel, a to dokonce
transgeneracné. Formulujme to jesté pfes-
néji: vyvijejici se jedinec moduluje projevy
svych genti podle toho, jak interpretuje okol-
ni prostiedi, ba dokonce jak predvidd prostie-
di, v kterém mu bude zit. Pfikladem muze
byt dlouhodobé podvyzivena lidskd popu-
lace. Plod v téle nedostate¢né zivené mat-
ky ,soudi“, Ze podminky budou podobné
i po jeho narozeni, a proto se nastavi tak, ze
bude v dobach prebytkl intenzivné ukladat

tukové zasoby a bude malo citlivy na inzulin.
Kdyz se pak celd populace najednou octne
v nadbytku potravy (a zejména jde-li o nad-
bytek typu hamburgerti ¢i dortl), mame
epidemii obezity a cukrovky. Protoze ptred-
nastaveni na nuzné podminky nelze zrusit
$mahem, epidemie se pfenasi i do dalsich
generaci. Nehledejte za tim mutace a nové
alely, hledejte ,epimutace”, postaveni stiva-
jicich alel do novych souvislosti, a obohatte
tak evolucni teorii o novy rozmér, nabadaji

Gilbert a Epel. Vedle evodevo se nim obje-

vuje nové nauka: ,eko-evo-devo®. GilbertS.F. &

Novy je pochopitelné jen nazev, prikladi
je ohromné mnozstvi a jsou i s bohatymi ilu-
stracemi pfedvedeny v samotné knize: poly-
fenie u hmyzu (sezonni zbarveni motyla,
usmérnovani vcelich samicich plodd potra-
vou), ovlivnéni pohlavi zarodku vnéjsi tep-
lotou (zelvy), reakce na kairomony (latky
prozrazujici piitomnost napi. predatora),
symbibzy (i tu s mikroorganismy vlastni tra-
vici soustavy), novéji také ritizna znecisténi
prostiedi (tézké kovy, aktivatory a inhibitory
enzymu [atrazin]|, analogy hormont [dietyl-
stilbestrol] nebo teratogeny [contergan]) atd.
To vSechno bylo popsano a nikdo to nezpo-
chybrniuje, jen to jaksi nebylo zahrnuto do
moderni syntézy. Gilbert je vynikajicim znal-
cem déjin biologie, a tak ndm predstavi riz-

Epel D.: Ecological
developmental
biology.
Integrating
epigenetics,
medicine, and
evolution.

Sinauer Associates,
Sunderland, Ma.
2009

1) Viz Vesmir 88, 593, 2009/9
nebo Sean B. Carroll: Nekone¢né,
nesmirné obdivuhodné
aprekrasné.

ROSTLINNA PLASTICITA

JiZ Linné r. 1744 popsal varietu krti¢nikovité rostliny Inice (Linaria), kterou
nazval peloria a ktera se od normalni Inice liSila usporadanim kvétni koruny
(radialnim misto dvoustranné symetrickym). ProtoZe ,pelorické” rostliny se
vzdy vyskytovaly v populaci normalnich Inic, Linné spravné usoudil, Ze tato
varianta je od obvyklé formy odvozena, i kdyZ to bylo v zasadnim rozporu
s panujici predstavou o jednorazovém vzniku (stvoreni) druht; nedostal se
véak dale nez ke konstatovani tohoto paradoxu (Tibell 2010). Dnes vime,
Ze ,pelorické kvéty jsou dusledkem pétinasobné metylace DNA v jediném
genu (CYCLOIDEA); je-li gen metylovan jen castec¢né, lze pozorovat i tva-
rové mezistupné (Cubas a spol. 1999). Metylace je dédi¢na, a tak obé formy
mohou v prostredi koexistovat. Co se vSak stane, za¢ne-li prostiedi vybirat
- napriklad zméni-li se populace opylovacii?

Takovéto otazky mozna nejsou pouze akademické - epigenetické regula-
ce se patrné podileji i na dlouhodobych adaptivnich procesech v rostlinné
evoluci. Jeden z nejcerstvéjsich pripadt poskytuji vysledky systematického
mapovani genetické variability (mutaci v sekvencich DNA) a epigenetickych
rozdili mezi populacemi brazilskych mangrovt rostoucich v bazinach pri-
mofskych a sladkovodnich. Oba typy rostlin se lisi velmi vyrazné vzhledem
(v slaniskach jsou to kere, kdeZto ve sladkovodnich baZinach stromy dustoj-
ného vzristu), zato jen minimalné v sekvenci genomu. Mnohem vétsi rozdily
vsak Ize najit ve stavu metylace chromozomalni DNA, ktera by snad mohla
pFedstavovat ,pamétovou stopu” ekologickych pomérd, v nichZ se rostliny
dlouhodobé vyvijely. (Lira-Medeiros a spol. 2010)
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SAVCI
»Savéi embrya reaguji in utero na matéinu dietu a podle toho nastavi svou
genovou expresi. JestliZze je matcina strava chuda na proteiny, projevi se to
zménou metylace u nékterych gend kédujicich metabolické geny, takze télo
bude tuky spise ukladat, misto aby je spalovalo. Napriklad krmime-li takto
brezi potkani samice, najdeme v jatrech potomkt demetylovany promotor
u genu zodpovédného za regulaci metabolismu mastnych kyselin. Tato zmé-
na metylace pretrvava az do dospélosti a mtiZe se prenaset i do dalSich gene-
raci. Kdyz byli potkani krmeni nizkoproteinovou dietou po 12 generaci, rist
plodu se postupné zpomaloval. Po navratu k bézné dieté se situace vratila
k normalu az po 3 generacich. Navic méli potomci sklon ke zvySenému krev-
nimu tlaku, cévnim porucham a rezistenci k inzulinu.” [s. 73]

~Hypotéza predvidavého (thrifty) fenotypu’ oéekava, Zze $patné vyZivo-
vany plod ,prFedpoklada’, Ze bude Zit v prostfedi s nedostatkem energie,
a ,naprogramuje’ své biochemické parametry tak, aby uéinné hospodaril
s energii a ukladal zasoby tuku. JestliZze se v dospélosti v takovém prostredi
vskutku octne, je na to pFipraven a ma vyhodu proti jedincim ,nastavenym’
jinak. KdyzZ se vsak octne v prostredi bohatém na kalorie a protein, jeho
Setrné nastaveni vede k akumulaci velkého mnozZstvi tuku. A protoZe i jeho
srdce a ledviny byly predpripraveny na drsnéjsi podminky, je jedinec nachyl-
ny k mnoha nemocem, napr. k obezité, cukrovce, hypertenzi, srde¢nim pfri-
hodam a také k riiznym typim nadort. Tato pozorovani vedla k hypotéze
fetalniho (¢i obecné vyvojového) pivodu mnoha nemoci, které se objevuji
v dospélosti.” (s. 256)

Nase téla a geny tudiZ mohou byt v rané fazi ,pfevychovany” podle pro-
stiedi, jaké Ize ocekavat po narozeni. Srovnejme se situaci chudych lidskych
populaci, které se nahle octly v blahobytu: jejich télni proporce (napr. vyska)
se méni a také se objevuji epidemie civilizacnich chorob.

Bohuzel ve verejnosti asi opét prevladne predstava, Ze ,za to nékdo mize”

- predtim to byly geny, ted se budou neduhy svalovat na babi¢¢inu knedliko-

vou kuchyn. Myslenka, Ze jde vZdy jen o sklony a Ze i osobni snazeni (také

epigenetické povahy) hraje vyznamnou roli, je nepohodina a malokdo ji pFi-
jme za svou.

Z knihy Gilbert S. F. & Epel D.: Ecological developmental biology. Integrating epigenetics,

medicine, and evolution, Sinauer Associates Sunderland, Ma. 2009,

volné prelozil Anton Markos

né alternativy a zamysli se nad tim, pro¢ jsou
zatim nahliZeny spiSe jako polozky v kabine-
tu kuriozit.

V prvni fadé nedostaly takové alternati-
vy slovo proto, Ze nova syntéza je uceni ne-
obycejné Gspésné, a tak se pii svém postupu
vpied dlouho nemusela zabyvat tim, co z jeji-
ho pohledu pfedstavovalo vyjimky. Druhym
divodem jsou straSidla minulosti, zejména
lamarckismus a jeho maligni forma v podo-
bé ,sovétského tviréiho darwinismu® alias
lysenkismu; a také straSidlo dne$ni — krea-
cionismus. Diivodem tfetim je pochopitelné
ynastaveni® védecké komunity — v8ichni jsme
se to takto udili, vime, ,jak to je“, pro¢ véci

Doc. RNDr. Anton Markos,
CSc., (*1949) viz Vesmir 89,
152,2010/3.
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zpochybnovat nad miru iinosnou? Tim hlav-
nim divodem vSak donedavna byla i nezna-
lost ¢etnych a velmi jemnych epigenetickych
regulaci na trovni DNA, chromatinu nebo
»ekosystému® proteinil v burice: to vSe velmi
citlivé dokaze reagovat na podnéty z prostie-
di — at uz znamé ¢i zcela nové. Dovolim si tfi
ptiklady z vlastni zkuSenosti:

1. V 1. 2004 vysel sbornik praci Prostie-
di, vyvoj a evoluce — cesty k syntéze vénovany
zivotu a dilu japonsko-kanadského biologa
R. Matsudy (1920-1986). Z kontextu sbor-
niku vyplyvd, Ze Matsuda se vénoval pre-
stavbé regulac¢nich siti v organismu vlivem
dlouhodobého ptsobeni faktorti prosttedi,
a to na velké skupiny organismt. Predstav-
te si, Ze by se v biosfére objevily velmi vyso-
ké koncentrace tieba tyroidnich hormont ¢i
jejich analogti: jak by to asi zamavalo se vse-
mi obratlovci? Ano, se véemi najednou! Jak
asi by vypadalo druhové slozeni obratlovcti
po, feknéme, 200 letech? Hodné by jich asi
vymfelo kvili malformacim, jini by se nauci-
li hormon tolerovat a ziistali by beze zmény
a pro dalsi by ony malformace pfedstavovaly
cestu k novym strukturdm, podobam, zpt-
sobtim zivota. To v8e za par generaci! Cte-
te jednotlivé zajimavé prispévky od véhlas-
nych autort a nemiiZete se zbavit dojmu, ze
skoro vsichni jsou z toho vseho jaksi — nesvi.
Vzdaji Matsudovi hold — a potom se rychle
odeberou na svijj pisecek, ktery dobfe znaj.
Co kdyby je nahodou nékdo zacal podezirat
z tchylky od zavedeného uceni?

2. Podobné vyzniva komentai J. Whitfiel-
da k malé konferenci viid¢ich osobnosti evo-
devo, ktera se konala v Altenbergu v r. 2008.
V zapalu diskuse ,mezi svymi® si M. Pig-
liucci dovolil bonmot: po moderni syntéze
nastoupi — no jaka jina? — postmoderni! A uz
to zacalo: jen proboha ne toto slovo, vzdyt
se toho chytnou kreacionisté a vefejnost nas
bude povazovat za antidarwinisty ¢i dokon-
ce antievolucionisty! Mozna ty obavy ne-
jsou az tak iracionalni, ale neslySeli jsme to
uz nékdy? (,Soudruzi, staly se chyby, nepo-
chybné, ale ven s tim nemtzeme, nepfitel by
naseho priznani zneuzil ke svym kofistnym
cilim.”)

3. Kone¢né si neodpustim rypnuti do
J. Flegra, ktery o plasticité a elasticité popula-
ci napsal celou knihu. Polemizuje tam s ptis-
né gradualistickym pojetim Darwinovym
a darwinovskym, ale jinak se jeho uceni opét
tyka — pfesypani alel. Epigenetika jako by
k jeho usim nedolehla — ale neni to pravda:
dolehla, jen ji neptisuzuje Zadnou diilezitost
pro ,mechanismus evoluce®.

Recenzovanou knihu Gilberta a Epela vrte-
le doporucuji vSem tém, kdo by se radi orien-
tovali v nastupujicich trendech vyvojové
i evolu¢ni biologie. I v podani nasich auto-
ri vSak zlistavaji zivé bytosti bezprizornimi
»automaty®, kterym se jejich ziti tak jaksi pfi-
hodi. Akorat ze zdédény program ma bifur-
kace a v téchto klicovych bodech prostredi
»klikd“ na ,ikony* riiznych alternativ. Myslim
si, Ze lze jit jesté dal: priznat zivym bytostem
schopnost vyznat se ve svych vécech a reago-



vat — no jako zivé. My totiz opravdu nevime,
jak a pro¢ vznikaji téla takova a takova. Dovo-
lim si citovat sim sebe z doslovu ke Carrol-
lovi: , 7ak zarodek koné vi, Ze se mad stat koném?
Prikaz ,Bud koném!“ mie byt nakrdsné zapsin
v DNA, ale to zdrodek-ctendr musi napred védét,
co to je byt koném a nebyt tieba bobrem — jinak

mu takovy prikaz neni k nicemu. Tyto otdzky se
Spatné zodpovidaji biologim (jak postavit poku-
5y?) a vyhybaji se jim i filozofové — a tak tdpeme
v temnotdch, ale nechceme si to priznat.”

O tom se pokusil néco napsat kolektiv nasi
katedry (Marko$ a spol. 2009) — ale recenzi na
tuto knihu nemohu pochopitelné psat ja. 3=

Jak nas formuje prostiredi
a jak my formujeme je-

Skoro kazdy ma pocit, ze pravé ted se v jeho
oboru déje néco podstatného, pfevratného.
Nevim, kde to plati a kde ne, ale myslim, ze
pro evolucni biologii to pravda je. Neni to tak
dévno, co jsme se udili o ,novém“ pohledu
genocentrické evolu¢ni biologie jako o tom
jediném spravném a véfilo se, Ze evolucni
zmény probihaji pékné pomaloucku gradua-
listicky a ze se kone¢né nasel a demaskoval
zaklad evoluce ve zméné frekvence alel uvnitf
populaci. Ostatni Grovné se bagatelizovaly
(organismy jsou jen docasné vehikly) ¢i pre-
nechaly jinym oborim (mezidruhova kompe-
tice je pro ekology, pro evoluci je velmi slaba,
vie podstatné se déje uvnitt populaci). Za nej-
vétsi a nezpochybnitelné otce moderni evoluc-
ni biologie byli povazovani popula¢ni geneti-
ci (Fisher, Haldane, Wright). Nic proti témto
génitim, ale jejich zbozsténi a priklon k popu-
la¢ni genetice jako zdkladu evoluc¢ni biologie
mélo za nasledek nesmirné zplosténi pohle-
du na evoluci a Zivé tvory vitbec. O vztahu
mezi genotypem, dnes zpravidla chapaném
jako sekvence DNA, a fenotypem, souborem
vSech vlastnosti organismu, se moc nevédélo
a byl povazovan za dosti jednoduchy. Tise se
piepokladalo, ze kdyz bude néjaka vlastnost
vyhodna, ono uz se to néjak na trovni gentl
zafidi — prosté se pro ni vytvori novy gen.

A ejhle, do toho pfisel pred par lety novy
obor (evo-devo, evolu¢ni vyvojova biologie),
ktery mnohé ,pravdy“ zpochybnil, zejména
zcela necekanym objevem, zZe genti kédujicich
proteiny je i u slozitych organismut relativné
malo (nebo aspon mnohem min, nez se vse-
obecné ocekavalo) a Ze je mame — tfeba my
vSichni obratlovci — dosti podobné. Hodné
tedy zalezi na tom, jak se s takovou v podsta-
té stabilni vybavou pracuje, tj. kdy a kde vyra-
bét dany protein. Evo-devo také ukazala, ze
za mnohé podstatné zmény v morfologii (tfe-
ba ztratu konéetin, vznik plovaci blany apod.)
mohou jednoduché zmény genotypu, a evolu-
ce tedy aspon nékdy a i v dtilezitych zménach
piece jen déla skoky. Evo-devo byla dilezitou
syntézou evolucni a vyvojové biologie. Né-
co ale v jejim hlavnim proudu chybélo: jed-
na z popularnich ucebnic evo-devo od Carro-

la a spol. se jmenuje From DNA to Diversity [2]. LUKAS )
Uz z nazvu je patrné, zZe autoii zuzuji evoluct ~ KRATOCHVIL
fenotypovych promén na troveil molekuldrni
genetiky — vSechno dilezité je v DNA. Zapo-
minaji, jak s nadsazkou poznamenali Jack
Cohen a Ian Stewart ve své vizionaiské knize
The Collapse of Chaos [3], Ze DNA je jen takova
chemikalie, kterd ovliviiuje ontogenezi.
Kniha Scotta Gilberta a Davida Epe-
la minénad jako ucebnice ma ambici dovr-
$it kosaténi evoluc¢ni biologie jeji syntézou
s vyvojovou biologii a ekologii. Autofi jedno-
znacné dokladaji, co kazdy tusf, ale co tradic-
ni pristupy ignorovaly i stale ignoruji: vyvin
v laboratofi je néco jiného nez vyvin v pfi-
rodé. Prostfedi neni jen filtrem urcujicim,
kdo pfezije a rozmnoZi se, ale vzdy se pfimo
podili na fenotypu organismu. Fenotypova
plasticita, tj. schopnost organismu vytvaret
rizny fenotyp v zavislosti na vnéjsich pod-
minkach, neni jen néjaky Sum komplikuji-
ci odhaleni ,dulezitych“ evoluénich zmén,
tj. takovych, které se projevi na zméné frek-
vence alel, ale zdkladni vlastnosti v§eho zivé-
ho. Fyzikalni, chemické i biologické podnéty
(socialni, z potravy, od predatort ¢i symbion-
ti...) z prostfedi i z ostatnich ¢asti vlastniho
téla formuji fenotypy nas i nasich potomku
vice, nez jsme si pripoustéli. Pro¢ se néco tak
zjevného ignorovalo? Gilbert a Epel nabize-
ji historické vysvétleni — pfizpisobovani se
prostiedi zavanélo levicactvim a komunis-
mem natolik, Ze se mu aZ na vyjimky zdpadni
véda druhé poloviny 20. stoleti radéji vyhnu-
la. Svou tlohu mél jisté i vybér modelovych
organismii — dvouktidly hmyz (tedy i octo-
milka) umi béhem vyvinu vybalancovat zmé-
ny v podminkach, proménlivost prostfedi
tak jeho vyvin do zna¢né miry neovliviiuje.
Savci jsou zase zivorodi, a proto neni divu, Mgr. Luka$ Kratochuil,
ze ve stabilnim prostiedi délohy se zasobo- Ph.D., (*1975)
vanim pfes placentu, kterd slouzi zaroven vystudoval zoologii
jako bariéra, 1ze mnohé vlivy prostiedi zkou- nha Pfirodovédecké
mat hiife. Samozfejmé ani my nejsme zadni fKak““e Univerzity
. . ; . / arlovy. Na katedre
roboti poskladzil/m podle navodu napsane?vq ekologie téze fakulty
v genomu. Staci si vzpomenout na neuvéfi- g zabyva evoluéni
telnou plasticitu naseho mozku a imunitniho  ekologii a ekologii
systému, vyvin travici soustavy a jeji fungo-  Zivogicha.
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(NE)INTIMNi OSVETLENI

Je vSeobecné znamo, ze lidsky organismus v ¢asti noci vytvari hormon mela-
tonin, jehoz tvorba se sniZuje aZ zastavuje po vystaveni svétlu. Melatonin
ma mimo jiné vyrazné antioxidacni ucinky. Epidemiologické studie potvr-
zuji, Ze lidé ve vyspélych zemich trpi mnohem vyssim rizikem vzniku rako-
viny, napriklad u Zen je pry az nékolikanasobné vétsi riziko onemocnénim
rakovinou prsu nez v rozvojovych zemich [6]. Podezrely je pravé vliv no¢ni-
ho osvétleni, které nam nejen zabrarnuje divat se ve méstech na hvézdy, ale
ovliviiuje i nasi fyziologii, tfeba sniZuje ochranné Gcinky melatoninu. Tomu
by nasvédcovalo i vyrazné vyssi riziko onemocnéni rakovinou prsu u Zen
pracujicich v noénich provozech [7]. Vliv osvétleni na nizsi odolnost vuci
rakoviné byl prokazan i experimentalné u laboratornich hlodavcti. Drobné
zmény v prostredi, napriklad snadna dostupnost no¢niho osvétleni ¢i jiné
civilizaéni vymozenosti, ale mohou mit i subtilnéjsi tcinky, které se hire stu-
duji. Pfedstavme si tfeba ¢lovéka, ktery chodi v noci na zachod a pokazdé
si pri tom rozsviti intenzivni zarivku ¢i Zarovku. Pravdépodobné u néj dojde
k poklesu hladin melatoninu. PrestoZe interakce melatoninu s ostatnimi hor-
mony jesté uplné nezname, sniZeni hladin melatoninu vede k zvyseni hladin
tyroidnich hormont [8]. A ty mimo jiné mohou zvySovat ¢etnost moceni
[9]. Kruh se uzavira... Jen tak mimochodem, tyroidni hormony ovliviuji lid-
ské chovani ¢i tfeba interaguji s pohlavnimi hormony a stresovymi hormony,
kdo vi, jestli svétlo v noci a ponocovani obecné nemiize souviset s nartistem
dusevnich nemoci ¢i poruchami reprodukce. Nas priklad s noénim mocenim
je hypoteticky (prestoze jednotlivé kroky jsou podle nas docela dobre pod-
poreny a logicky provazany) a zjednoduseny. V knize Gilberta a Epela jej
nenajdeme. Ale dobre ilustruje zplisob mysleni propagovany v knize - kaz-
da, byt zdanlivé drobna zména v prostredi, kterou provedeme, mize mit
dalekosahlé dusledky pro nase zdravi a vynalezy usnadnujici Zivot nam ho
nakonec mohou pékné zneprijemnit. Pfemyslejme vic o tom, co nam vlastné
neprirozeny zpusob Zivota prinasi. Lukas Kratochvil

véani, o svalstvu prebujelém po pravidelnych
navstévach fitcenter nemluvé.

Ekologickd vyvojova biologie tak neni
jen narocnou disciplinou vyzadujici orien-
taci aspon v zdkladech genetiky, epigenetiky,
vyvojové biologie, ekologie, fyziologie ¢i evo-
luéni biologie. Kromé tizasného teoretického
poznanti je i zdrojem ryze praktickych zjisté-
ni s dopady na zdravotni stav lidstva (pro-
to ta medicina v nazvu knihy) a budoucnost
biosféry jako celku. Organismy vcetné clo-
véka se totiz svému prostiedi nejen pfizpa-
sobuji, ale zaroven je i vytvareji. A zméné-
né podminky se jako bumerang odrazeji na
nich samych a po pferuseni ptisobeni podné-
tu se ¢asto prenaseji jesté po nékolik genera-
ci. Clovék neni vyjimeény. Jen pro predsta-
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vu par ukazek (nékteré jsou z knihy, jiné ne),
o jaké podnéty jde, jak na nas ptisobi a jaka
zdravotni rizika méze mit jejich ignorovani.
Tak tfeba teplota. Je znamo, Ze zvySena tep-
lota mtize mit v senzitivni fazi organogene-
ze zcela znicujici G¢inky, ale uz méné se vi,
ze schopnost vyrovnat se v dospélosti s vyso-
kou teplotou prostfedi zavisi na mnozstvi
potnich zlaz. Pocet Zlaz je zpocatku vysoky,
v dospélosti je urcen jejich pfezivinim v mla-
di, které je zavislé na teploté prosttedi. Lidé,
ktefi vyrostli v mirném pasmu, maji méné
potnich zlaz a pobyt v tropech mohou $pat-
né snaset. Kdysi lidé necestovali a nestéhova-
li se na velké vzdalenosti, nastaveni termo-
regulace na typické podminky, se kterymi
se setkali v mladi, ma tedy smysl. Pti dnes-
ni vysoké mobilité to mtize pfedstavovat vaz-
né problémy. Podobné se béhem embryonal-
niho vyvoje nastavuje i citlivost na nutri¢ni
podminky (viz ramecek Savci na s. 780). Je
jasné, ze nas hodné ovliviiuje, co jime, a trh
se zdravou vyzivou se zdarné rozviji. S globa-
lizaci se k ndm dostavaji i exotické potraviny
a programy zdravé tradi¢ni ¢inské, indické
¢i japonské stravy. Jejich pfijeti pro Stiedo-
evropana vsak mtze byt problematické — co
je zdravé a vyzivné v jednom prosttedi, mtize
pusobit u lidi zijicich v jinych podminkach
a s jinou tradici necekané jinak. Nedavno se
tfeba ukazalo, pro¢ se mohou Japonci najist
pokrmt z mofiskych fas, jako je tfeba sushi.
Jejich strevni bakterie si vyptjcily gen z moi-
ské bakterie, kterd je umi rozkladat [4]. Ze
socialni prostfedi piisobi na nase zdravi
a chovani (¢innost mozku), asi neni tfeba
zdlraznovat, zminim jen, zZe je $koda, Ze si
celozivotni negativni vliv rané socidlni depri-
vace neuvédomuji zastanci jesli a skolek od
nejutlejsiho véku. Byl jsem v $oku, kdyz jsem
zjistil béhem svého pobytu v USA, ze je tam
pro pracujici matky normalni ztstavat s dité-
tem zhruba Sest tydnt po porodu! Padesat let
po drsném, ale pfesvédc¢ivém dokladu devas-
tujiciho vlivu separace od matky na kognitiv-
ni a socialni vlastnosti mladéte provedeném
Harlowem pravé v této zemi. Gilbert a Epel
vénuji dvé kapitoly dokladiim vliv teratoge-
nt véetné alkoholu a endokrinnich disrupto-
ri, tfeba téch pouzivanych pii vyrobé plasta.
Upozornuji, Ze v dnesnim svété promofeném
plasty, hnojivy ¢i lé¢ivy se jejich potencialné
teratogennim Gc¢inktim nikdo nevyhne. Ptes
peclivé zkoumanti je slozité odhadnout nega-
tivni vliv teratogent. V laboratofi se zpravi-
dla testuje jen jedna latka za standardnich
podminek, ale jeji interakce s ostatnimi lat-
kami a v jiném prostfedi mohou vést k upl-
né jinym vysledkim. V pfirozenéjsich pod-
minkach, kde se organismus denné setkava
a vyporadava s nejriiznéj$imi jinymi streso-
ry, miize k vyvolani stejného teratogenniho
ucinku stacit zlomek uc¢inné davky odhadnu-
té v laboratori. Pii zavérech je tedy tfeba byt
znacné obezietny a pfi posuzovani antropo-
gennich vlivll zachovavat princip predbézné
opatrnosti. Vérim, ze budouci zapadni medi-
cina se bude — alespon v zemich, kde neni
potfeba aktualné vymytit malarii a podob-



né metly — zabyvat vice a vaznéji zdravym
zivotnim stylem, psychosomatikou a preven-
ci nez hasenim pozarti medikamenty ¢i ope-
racemi. Je do zna¢né miry na nas, konstruk-
térech vlastniho prostfedi, a tim i osudu, jak
budeme Z7it a s jakymi nemocemi (viz rame-
¢ek nas. 782).

Gilbert a Epel se na rozdil od nékterych
svych predchidct pisicich knihy na podob-
na témata prili§ nezdrzuji s precizni definici
pojmil a konceptt (srv. napt. s knihou West-
-Eberhardové [5]). Budiz jim odpusténo.
I proto je jejich kniha neuvéfitelné ctivym
souhrnem pripadovych studii zatazenych
do jednotného ramce integrujici védy s vel-
kym spolecenskym potencialem (povazu-
ji ji za tak vyznamnou, ze se v zavéru své-
ho sdéleni neubranim patosu). Nevim, jestli
se pro ,novy“ obor uchyti autory navrhova-
ny termin ,ekologickd vyvojova biologie®.
Ani nevim - a je to celkem jedno -, jestli se
obor stane samostatnym piredmétem (o coz
se snazim v prednadsce nazvané Evoluce
fenotypu, jakémsi pokusu — aspon do vyji-
ti knihy jsem mél ten pocit — o alternativ-
ni pohled na evoluéni biologii), nebo budou
jeho zavéry a vychodiska pfirozené adopto-
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vany ostatnimi obory. Kazdopadné je pro
nas vSechny docenéni dilezitosti prostiedi
velkou vyzvou s teoretickymi, praktickymi
i mravnimi dopady. o

Divocina
v Ceske krajiné

Kotecky V.,
Postulka Z.,
Gerykova Z.

a Blaha J.: Okna
do divociny

v Ceské krajiné
Hnuti Duha, 2010,
50 str., ISBN 978-
80-86834-37-5

Termin divocina se stava v posledni dobé
; yius y vl
stale frekventovanéjsim, prekrocil rdmec
ochranafskych kruhti a stal se pfedmétem
zajmu médii. Souvisi to jednak s jeho sou-
casnou popularitou ve vyspélych zemich
Evropské unie (wilderness), jednak s domaci
diskusi o bezzasahovych zénach narodnich
parkd. K tomu druhému, zvlasté v ptipadé
Sumavy, se vyjadiuje kdekdo, véetné politi-
kt. Co se pojmem divocina rozumi? V pra-
vém slova smyslu jde o tzemi ponechané
uplné nebo pfevazné spontdnnimu vyvoji, tj.
s Zadnym nebo velmi omezenym vlivem ¢lo-
v NP Sy PINPII
véka. V dnesni intenzivné vyuzivané krajiné

stfedni Evropy jde ale spiSe o obnovu pfiro-
zené dynamiky pfirodnich biotopti (viz s. 7
recenzované publikace), tj. o obnovu pfi-
rodnich procesti v co nejvétsi mife. Mizeme
v zdsadé¢ uvazovat dva typy divociny:

(@ V piirod¢ blizkych biotopech, kte-
ré se mohou vyvijet bez vétsiho vlivu clové-
ka. U nas jde hlavné o nékteré lesni porosty
(horské smrciny, podhorské buciny, nékteré
zachovalé lesy nizsich poloh), v jinych zemich
to mohou byt napf. i rozsahlé mokrady.

(b) Tzv. nova divodina v tzemich dii-
ve intenzivné vyuzivanych clovékem, avsak
z néjakych divodl opusténych (Casti vojen-
skych prostorti, dfivéjsi hrani¢ni pasmo)
nebo piimo clovékem vytvofenych a poté
ponechanych svému osudu (napf. nékteré
vysypky, opusténé tézebny, opusténé pri-
myslové arealy).

Nutné je zdtraznit, Ze plocha ponecha-
na svému vyvoji by méla byt pokud mozno
dostatecné rozsahld, idealné alespon o roz-
loze tisich hektarti, aby se zde mohly uplat-
nit vSechny dynamické piirodni procesy
(metapopula¢ni dynamika, dynamika plo-
sek aj.) a omezil se okrajovy efekt. Publikace
se zabyva predev$im prvnim typem divoci-
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ny, z druhé skupiny zminuje hlavné vojenské
prostory.

Utl4, ale informa¢né obsazna brozura je
velmi zdafilym dilem Hnuti Duha. Shrnu-
je a reflektuje nejnovéjsi védecké poznatky
o fungovéni pfirodnich procesti. Realisticky
a vyvazené navrhuje, kde a za jakych pod-
minek je divocina redlna. Jsou to piedevsim
soucasné vétsi pralesni rezervace. Jejich roz-
loha by se méla postupné zvétSovat (tady je
na misté zminit, Ze bez zasahti je ponecha-
no méné nez 1 % rozlohy nasich lesti, véetné
bezzasahovych zén narodnich parki). Bez-
zasahové zény narodnich parkt by se mély
rozsitit, pfedeviim na Sumavé. Tomu ale
casto brani omezené zajmy lesnikii (produk-
ce dieva), hloupost nékterych politikii a do
urcité miry i §patnd informovanost vefejnos-
ti. K leps$i informovanosti by méla prispét
pravé recenzovana brozura, protoze je psa-
na srozumitelnym a ¢tivym zptisobem, s pfi-
jatelnym (a vysvétlenym) poctem odbornych
terminti. Nové jsou navrhovana néktera dalsi
uzemi — vySe zminéné ¢asti vojenskych pro-
storti ¢i byvalého hrani¢niho pasma. Publi-
kace zaroven zdfiraznuje, Ze znacna ¢ast Ces-
ké ochrany ptirody musi i nadéle spocivat
v péci o kulturni krajinu (s. 10) véetné cile-

ného managementu v nékterych cennych les-
nich celcich (pafeziny, tzv. stfedni lesy aj.).

K publikaci mam jen mdlo konkrétnich
vyhrad, a to i z kritického pohledu ekolo-
ga zabyvajiciho se dynamikou ekosystému.
Snad jedind je opravdu zavaznéjsi: Na s. 17
se pise, ze odpovéd na otazku, co vznikne,
ponechame-li cast stfedoevropské krajiny
divoké ptirodé¢, nezname. To nenf zcela prav-
da. Rada studii od nis podrobné doklada,
jak se mohou vyvijet ekosystémy po opusté-
ni poli nebo luk (sekundarni sukcesi) za rtz-
nych stanovistnich podminek.

Zavérem lze v souladu s autory publika-
ce apelovat: Nezmensujme narodni parky
(nékteti nezodpovédni politici to v ptipadé
Sumavy skutecné navrhuji). Vazme si toho,
Ze mame Uzemi, kde jiz probihaji nebo po-
tencialné mohou probihat prirodni procesy
na dostatecné velkych plochach. Snazme se
tam, kde je to rozumné a spolecensky prtcho-
zi, tyto plochy rozsifit. Recenzovana publika-
ce k tomu dodava vyborny odborny podklad.
Publikace je i pékné graficky vyvedena, velmi
dobra je fotografickd dokumentace. K samo-
ziejmostem patii vyti§téni na recyklovaném
papiru. Zajemctim lze publikaci viele doporu-
¢it, prectete ji snadno a rychle. ¥

Koho to tahne k pélum?

Prirastky do poldrnikovy knihovnicky

JITKA Proc¢ stravili zimu 1593-1594 v zalivu Bell-
KLIMESOVA sund na arktickém ostrové Spicherky (sou-
ostrovi Svalbard) Mithein a jeho spole¢-
nici Ivan Petrov, Vapa Panov a Galaktion
Kabachev? Jako pamatka na tento pobyt
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na dalekém severu ztstala jen jejich jména
a zminéné letopocty vyryté do kusu dfeva
(dnes v muzeu v Barentsburgu). Podle dal-
$ich artefaktti nalezenych na misté Pomorské
stanice v Bellsundu se mtizeme domyslet, Ze
tito muzi lovili zvér a ryby, ale nasli si ¢asina
Sachy nebo hru v kostky. Pro¢ v§ak pobyva-
li na této vyspé? Zastupovali zdjmy Ruska
na tehdy jesté (zdpadnimu svétu neznamém)
Svalbardu, podobné jako to délali hornici
v osadach Grumant, Barentsburg a Pyrami-
den ve 20. stoleti? Byli zde za trest, nebo §lo
prosté o vzdaleny lovecky revir? To se uz asi
nedozvime.

Nastésti ne vSechny osudy lidi, které to
tdhne z néjakého diéivodu na daleky sever
nebo jih, zlstanou ztraceny, i kdyZ mnoh-
dy k jejich zachovani pomohla velka nahoda.
Vidyt co bychom dnes védéli o Janu Welzlo-
vi (1868-1948), rodaku ze Zabiehu na Mora-
ve, ktery presel Sibif od jihu az k Severni-
mu ledovému oceanu, usadil se tam a tficet
let se zivil lovem, velrybafstvim a obchodo-
vanim, kdyby nékdy kolem roku 1922 nebyl
vyhostén z Ameriky do Evropy, kdyby se bez
prostfedkti nepustil do sepisovani svych pii-
béhi a kdyby novinari jeho upravené vypra-
véni nepfipravili k vydani® A mozna pra-



vé nepresnosti vzniklé prepisem Welzlovy
neumélé cestiny do literdrniho jazyka lidmi
neznalymi severu pfispély k velké populari-
té jeho dél u nés i v zahrani¢i. Knihy T#icet
let na zlatém severu, Po stopdch poldrnich pokla-
dii, Trampoty eskymdckého ndcelnika v Evro-
pé, Strycek Eskymdk a Hrdinové Ledového more
byly pfelozeny do mnoha jazykt a staly se
inspiraci pro fadu svobodomyslnych van-
drakt. Pro¢ vsak pii své cesté k Severnimu
ledovému oceanu nesmyslné klickoval Sibi-
1i? Pro¢ se usadil na Novosibifskych nebo
Ljachovskych ostrovech? Co vime o lodi, se
kterou mél v roce 1921 nebo 1922 ztroskotat?
Proc¢ se po navratu do Ameriky v roce 1929
nedostal uz na svij zlaty sever? Jaky mél zisk
z knih napsanych na zékladé jeho vypravéni?
Kdy a jak zemfel a kde je pochovan? Chcete-
-li se poucit o zivoté Jana Welzla, sahnéte po
knize Martina Strouhala: Svoboda pod bodem
mrazu. Pribéhy a zdhady, které zanechal nejuétsi
cesky poldarnik Jan Eskymo Welzl. Autor se snazi
co nejvérnéji vykreslit portrét Eskyma Welz-
la a popsat motivy jeho konani, zivotni pout,
co z ni se zrcadli v kniznich pribézich a jak
jejich zvetejnéni onu zivotni pout ovlivnilo.
Vyuziva k tomu mnoho dobovych dokumen-
tl, rozhovorti s pamétniky a znalci mistnich
pomértt i poznatki nadSenych ,welzlolo-
gt“. Nebojte se, jeho patrani nepfineslo
zadnd skandalni odhaleni a mnoho udalos-
ti nam ztistava nadale skryto, potvrdilo se
vSak Welzlovo pabitelstvi, touha po svobodé
a schopnost postarat se o sebe v tézkych pfi-
rodnich podminkach - tedy pfesné to, co na
Welzlovi od détstvi obdivujeme.

Druha novinka do knihovnicky polarni-
ka popisuje pfib¢h ruského cyklisty Gleba
Travina vypravény ruskym novinafem A. A.
Charitanovskym. Zatimco Welzl §el na sever
na konci 19. stoleti, aby byl sam sobé panem
a nasel kousek klidného mista k svobodné-
mu zivotu, Gleb Travin se tam vypravil, aby
vykonal vlastenecky sportovni ¢in. A nebyl
to ¢in ledajaky, v letech 1928 az 1931 objel
na kole hranice tehdejsitho Sovétského sva-
zu. Pro polarniky je v této souvislosti zaji-
mava pravé ta ¢ast cesty, ktera se zaslouzila
0 nazev knihy a kterd vedla po hranici od
Murmansku ptes Archangelsk, Narjan Mar,
Jugorskyj Sar, Dikson, deltu reky Leny, Rus-
ké Usti, Uelen na Cukotce az do Petropav-
lovsku Kameatského. Jako pamatka existuje
knizka s razitky sovétt (mistnich samosprav)
nav$tivenych mist a Charitanovskij jesté
v Sedesatych letech, kdy knihu napsal (pfes-
né vroceni v ¢eském vydani chybi), nasel
pamétniky, ktefi odvazného sportovce na
rtiznych mistech jeho pouti potkali S Welz-
lem se potkat nemohli, protoze ten v letech
1928-1929 pobyval v Ceskoslovensku a zpét
na zlaty sever se uz nevratil.

Aby byl vycet motivii pro navstévu polar-
nich krajii co nejuplnéjsi, je tieba zminit jes-
té jeden prirtstek polarnikovy knihovnicky:
zivotni piibéh védce a vyznacného soucasné-
ho ceského polarniho badatele Pavla Pros-
ka, profesora Masarykovy univerzity v Brné.
Ten'se zaslouzil o zalozeni Ceské antarktic-
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ké polarni stanice Johanna Gregora Mende-
la (dokonc¢ené v roce 2006). Lezi na ostrové
James Ross na zdpad od Antarktického polo-
ostrova a jde o jedinou antarktickou stani-
ci vlastnénou univerzitou — to je vsak dano
tim, ze v Ceské republice neexistuje specia-
lizovany tstav na vyzkum polarnich oblasti,
jako je tomu v jinych statech.

Zatimco Strouhal a Charitanovskij rekon-
struuji ptibéhy svych hrdinti na zakladé atrz-
kovitych informaci, J. Cutik mél situaci jed-
nodussi, protoze s Pavlem Proskem mohl
rozmlouvat. Presto tém, ktefi toho o ¢eskych
aktivitach v Antarktidé mnoho nevédi, dopo-
rucuji zacit ¢ist od petitem tisténych dodat-
ki na konci knihy. Potom si pfectéte konec
rozhovoru o uskalich, kterd bylo nutné pti
zakladani antarktické stanice prekonat. A az
si polozite otazku, co Pavla Proska do Ant-
arktidy pfivedlo a zda to nahodou nepatfi-
lo uz k jeho détskym sntim, doctete si knihu
celou. Pri tom vas jisté napadne mnoho dal-
$ich otazek, na které v knize nezbylo misto...
Nevadi, i nové generace mohou hledat stiip-
ky do mozaiky...

Vsechny tfi postavy maji jedno spolec¢né:
aby se dostaly do polarnich kraji, musely
vzdorovat néjaké neptizni — Welzl bloudil
bez map, Travin si zvolil pro svou cestu ku-
riézni dopravni prostfedek a Prosek musel
mySslenku polarntho vyzkumu prosadit
v stfedoevropské zemi bez pristupu k mofi
a bez ,polarnich instituci.

Krajanci hledajici svobodu a zivobyti, spor-
tovci i védci, to je reprezentativni vzorek nav-
$tévnikd polarnich krajin (tedy pomineme-li
turisty a trestance, o nichz v posledni dobé
zadna kniha nevysla). Jen po nemnohych
zbyly v knihdch zapsané pribéhy, vétSina
zmizela a zanechala po sobé nanejvys stopu
v podobé klajmovaci znacky nebo ztracené
hraci kostky... ™

Kresba
© Jitka Klimesova.

Doc. RNDr. Jitka KlimeSova,
CSc., (*1963), viz Vesmir
89,127,2010/2.

http://www.vesmir.cz | Vesmir 89, prosinec 2010 785





